Skola: Matefskéa $kola, Dvar Kralové nad Labem, Eligky Krasnohorské 2428

Provozni fad mateirské skoly

C.j.: EK/227/2020 Uginnost od: 1.9. 2020
Spisovy znak: 102 Skarta¢ni znak: A/5
Zmény:

(podle zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych), vSe ve znéni pozdé€jsich predpisi.

Udaje o za¥izeni

. nazev: Matetska skola, Dvir Kralové nad Labem, Elisky Krasnohorské 2428
. telefon: 499 320 193

. ICO: 70995745

. odpovédna osoba: Mgr. Iva Bednarova, feditelka Skoly

. zFizovatel: M¢ésto Dvur Kralové nad Labem

. typ: matetska Skola s celodenni péci

. stanovena kapacita: 244

. provozni doba: 6:30 — 16:00 nebo 16:30 hod. - dle pracovisté

. vyuziti zaFizeni pro jiné aktivity: neni

. fakta o0 organizaci: mateiska Skola je organizace, ve které jsou spojena 3 pracoviste,

kazdé pracovisté ma jiné provozni podminky, proto ma kazdé pracovisté zpracovan vlastni
provozni tad, ktery je ptilohou tohoto dokumentu.

Jednotliva pracovisté maji ndzev:

Mateiska skola, Dvir Kralové nad Labem, Elisky Krasnohorské 2428,

Matefska Skola, Dvur Kralové nad Labem, Slune¢na 2792,

Mateiska Skola, Dvur Kralové nad Labem, Verdek 72.

Pracovisté - Matei'ska Skola, Dviir Krialové nad Labem, EliSky Krasnohorské 2428
1. Rezimové pozadavky:
nastup déti: od 6:30 hod., nastup po 8:30 hod. je mozny po pfedchozim oznameni ucitelce

spontanni hry: probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a odpoledne po odpocinku déti,
stfidaji se s fizenymi ¢innostmi

didakticky cilené ¢innosti: probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni, skupinové a
kolektivni prace

pohybové aktivity: vybaveni ve tfidach a na zahrad¢ odpovida normam, je vyhovujici

- druhy: cviceni (cviky protahovaci, uvoliovaci, relaxacni, dechova, vyrovnavaci) a pohybové
hry denné 15 min.

didakticky cilené cvieni déti 1xtydné 15—45 min., piedskolni déti v télocviéné ZS Str

kurz ptedplavecké vyuky pro 4 — 6 leté déti pod vedenim instruktorky v bazénu v Hoficich,
pohybové aktivity pfi pobytu venku.

pobyt venku: - Skolni zahrada. Kazdé oddéleni ma vlastni piskovisté, dale je zahrada vybavena
dfevénou sestavou s lezeci sténou, provazovym zebiikem a skluzavkou, dalsi skluzavkou pro
mensi déti, 5 kusy houpacek na péru, 2 klasickymi houpackami na tvazu, kolotocem, dievénym
kyvadlovym miistkem, pfenosnymi prvky — branky na fotbal, stojany s kosi na kosSikovou,



odrazedly, koly, Slapadly apod. Pti kazdodennim tuklidu prostor zahrady a zpevnénych ploch
/zameteni, kropeni pisku, uklid socidlniho zatizeni, vysypani odpadki, aj. Skolnice a uklizecka
vizualn¢ prohlédnou vSechny herni prvky, zadvady nahléasi vedouci ucitelce nebo feditelce. Ty
zajisti opravu a zabezpeCeni pred Urazy. Rovnéz ucitelky si pocinaji podobné. VSechna
piskovisté pii skonceni pobytu déti na zahradé musi byt zakryta plachtou. Zajisti ucitelka
konc¢ici odpoledni sluzbu.

Reditelka nebo vedouci uéitelka zajisti 1x roéné revizi hernich prvkd, p¥ipadné odstranéni
zavad, vyménu pisku v piskovistich dle potieby, nejdéle vzdy po dvou letech s ptihlédnutim k
frekvenci na jednotlivych piskovistich. Provoz zahrady mateiské Skoly a bezpecnost déti pri
pobytu na ni je blize rozveden v provoznim fadu / ptiloha ¢. 1/.

O zelen (sekani travy, pruklest stromti a keii, hrabéni listi) se stara najatd firma. V arealu
matetské Skoly je oplocené hfist€ pro vetejnost s prilezkami, vahadlovymi a pérovymi
houpackami, skluzavkou a piskovistém, jeZ maji moznost vyuzivat i déti matetské skoly.
- Casovy udaj: denné 2 hodiny (podle pocasi)

Dopoledne 9:15 - 11:15 hod.

Odpoledne 14:30 — 16:30 hod
- zpusob vyuziti: na zahradég, vychazky

odpocinek, spanek: po obéd¢ od 12:00 do 14:00 hod., predskolnim détem je doba odpocinku
ptizptisobena tak, aby bylo mozné rezim pfizptsobit détem bez potieby spanku. Kazdé dité
ma vlastni oznacené lehatko, lehatka se denn¢ rozkladaji, pyzama a lizkoviny se ponechéavaji
na lehatkach

pitny rezim: druhy népoji — $t’ava s vodou, Caje (Cerny, zeleny, ovocny), vitaminové napoje,
Cista voda zptsob obsluhy - podle v€ku déti, samostatné nebo s pomoci ucitele

stravovani: piiprava stravy - ve vlastni kuchyni
podéavani svacin od 8:15 hod do 8:45 hod., od 14:15 hod.
podavani obéda od 11:00 hod. do 11:45 hod.
casovy odstup mezi jidly neni vice nez 3 hod.

otuzZovani: vzduchem - vétranim, vodou - v 1ét€ sprchovanim na zahrad¢, kdy sprchy jsou
pfipojeny na méstskou vodovodni sit’ a kanalizaci.
v plaveckém bazénu, dale vhodnym a pfiméfenym oblecenim

2. Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni
2.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimalné 20°C, optimaln¢ 22 [1 2°C, maximalné 28°C.

- Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebnach uréenych k pobytu déti pti poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C, C, ne vSak méné nez 16°C, nebo pii poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt provoz zafizeni
Zastaven.

- Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
30°C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru max. vyssi nez 31°C, musi byt
pferuseno vyucovani a zajisténo jiné nadhradni opatieni pro déti a Zaky s moznosti pobytu
mimo budovu vcetné zajisténi pitného rezimu.

- Pokud venkovni stav prostfedi neumozZiuje vyuzit pfirozené vétrani pro piekroCeni
ptipustnych hodnot skodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky
a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.




- Piirozené vétrani musi byt v ptipad¢ tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo
vétracimi Stérbinami.

- Orientacni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych
teplomért. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
slune¢nimu zareni.

2.2 Vétrani:
- Zpusob, ovladatelnost
- Rezim vétrani (frekvence, délka, rezim v dobé neptiznivych meteorologickych podminek)

3 Osvétleni

3.1 Denni osvétleni:

- Pro vétSinu zrakovych Cinnosti v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav
umeélého osvétleni se umist'uji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoziuje
stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo pieklady.

3.2 Televizni obrazovky:

- Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové
pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvoriim i svitidlim a zajisténa
optimalni vzdalenost déti od obrazovky pii sledovani poradii. Soucasné se musi
zabezpecit dostate¢na uroven osvétleni pro jiné zrakové tkoly)

4. Zpiusob nakladani s pradlem:
vyména pradla: 1izkoviny po 3 tydnech (nebo podle potieby)
ruéniky po 1 tydnu (nebo podle potieby)
pyZama po 2 tydnech (nebo podle potieby)
zpusob prani pradla: ve vlastni pradelné (pracovnice za tplatu)
manipulace a skladovani pradla: Spinavé pradlo se skladuje v manipula¢nim voziku a
hned se pere. Cisté pradlo se skladuje v samostatném skladg.

Pracovisté - Matei'ska Skola, Dviir Kralové nad Labem, Slunecna 2792
1. Rezimové pozadavky:
nastup déti: od 6:30 hod., nastup po 8:30 hod. je mozny po pfedchozim oznameni ucitelce

spontanni hry: probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a odpoledne po odpocinku déti,
stfidaji se s fizenymi ¢innostmi

didakticky cilené ¢innosti: probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni, skupinové a
kolektivni prace

pohybové aktivity: vybaveni ve tfidach a na zahrad€ odpovidad normam, je vyhovujici.
cviceni (cviky protahovaci, uvoliiovaci, relaxaéni, dechova, vyrovnavaci) a pohybové hry
denné¢ 15 min.

didakticky cilené cvi¢eni déti 1xtydné 15-45 min., piedskolni déti v t&locviéné ZS Strz
kurz predplavecké vyuky pro 4 — 6 leté déti pod vedenim instruktorky v bazénu v Hoficich.



pohybové aktivity p¥i pobytu venku:

pobyt venku: - $kolni zahrada. Pti kazdodennim uklidu prostor zahrady a zpevnénych ploch
/zameteni, kropeni pisku, uklid socidlniho zafizeni, vysypani odpadki, aj. Skolnice a uklizecka
vizualn€ prohlédnou vSechny herni prvky, zavady nahlasi vedouci ucitelce nebo feditelce. Ty
zajisti opravu a zabezpeceni ptfed urazy. Rovnéz ucitelky si pocinaji podobné. Vsechna
piskovisté pfi skonceni pobytu déti na zahradé¢ musi byt zakryta plachtou. Zajisti ucitelka
koncici odpoledni sluzbu.

Reditelka nebo vedouci ugitelka zajisti 1x roéné revizi hernich prvki, piipadné odstranéni
zéavad, vymeénu pisku v piskovistich dle potteby, nejdéle vzdy po dvou letech s piihlédnutim k
frekvenci na jednotlivych piskovistich. Provoz zahrady matetské Skoly a bezpecnost déti pii
pobytu na ni je blize rozveden v provoznim fadu / ptiloha ¢. 1/.

O zelen (sekéni travy, priklest stromt a keit, hrabani listi) se stara najata firma.
- Casovy udaj: denné 2 hodiny (podle pocasi)

Dopoledne 9:15 - 11:15 hod.

Odpoledne 14:30 — 16:30 hod
- zpusob vyuziti: na zahrad¢, vychazky

odpocinek, spanek: po obéd¢ od 12:00 do 14:00 hod., pfedSkolnim détem je doba odpocinku
zkracena. Kazdé dit€ ma vlastni oznacené lehatko, lehatka se denné rozkladaji, pyzama a
lizkoviny se ponechavaji na lehatkach

pitny rezim: druhy népoji — $t'ava s vodou, ¢aje (Cerny, zeleny, ovocny), vitaminové, napoje,
cista voda
zpusob obsluhy - podle véku déti, samostatné nebo s pomoci ulitele

stravovani: pfiprava stravy-ve vlastni kuchyni
podavani svacin od 8:15 hod do 9:00 hod., od 14:15 hod.
podavani obéda od 11:15 hod. do 11:45 hod.
Casovy odstup mezi jidly neni vice nez 3 hod.

otuzZovani: vzduchem - vétranim, vodou - v 1été sprchovanim na zahradé, kdy sprchy jsou
piipojeny na méstskou vodovodni sit’ a kanalizaci.
v plaveckém bazénu, ddle vhodnym a pfiméfenym oblecenim,

2. Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni
2.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimaln¢ 20°C, optimalné 22 [1 2°C, maximalné 28°C.

- Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebnach ur¢enych k pobytu déti pii poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sob¢ nasledujicich dnech pod 18°C, C, ne v8ak méné nez 16°C, nebo pii poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt provoz zafizeni
Zastaven.

- Pfi1 extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
30°C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru max. vyssi nez 31°C, musi byt
preruseno vyucovani a zajiSténo jiné nahradni opatieni pro déti a Zaky s moznosti pobytu
mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

-Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje vyuZit pifirozené vétrani pro piekroceni
ptipustnych hodnot §kodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky
a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.




- Piirozené vétrani musi byt v ptipad¢ tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo
vétracimi Stérbinami.

- Orientacni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych
teplomért. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému
slune¢nimu zareni.

2.2 Vétrani:
- Zpusob, ovladatelnost
- Rezim vétrani (frekvence, délka, rezim v dob¢ neptiznivych meteorologickych podminek)

3 Osvétleni

3.1 Denni osvétleni:

- Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav
umeélého osvétleni se umist'uji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoziuje
stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo pieklady.

3.2 Televizni obrazovky:

- Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové
pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvoriim i svitidlim a zajisténa
optimalni vzdalenost déti od obrazovky pii sledovani poradii. Soucasné se musi
zabezpecit dostate¢na uroven osvétleni pro jiné zrakové tkoly)

4. Zpiusob nakladani s pradlem:
vyména pradla: lizkoviny po 3 tydnech (nebo podle potieby)

ruéniky po 1 tydnu (nebo podle potieby)

pyzZama po 2 tydnech (nebo podle potieby)
zptisob prani pradla: ve vlastni pradelné v MS E. Krasnohorské (pracovnice za uplatu)
manipulace a skladovani pradla: Spinavé pradlo se skladuje v manipula¢nim voziku a
odvazi se na vyprani. Cisté pradlo se skladuje v samostatném skladg.

Pracovisté - Matei'ska Skola, Dviir Kralové nad Labem, Verdek72
1. Rezimové pozadavky:
nastup déti: od 6,30 hod., nastup po 8,30 hod. je mozny po piedchozim oznameni ucitelce

spontanni hry: probihaji od pfichodu déti do pobytu venku a odpoledne po odpocinku déti,
stfidaji se s fizenymi ¢innostmi

didakticky cilené ¢innosti: probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni, skupinové a
kolektivni prace

pohybové aktivity: vybaveni ve tfidach a na zahrad€ odpovidad normam, je vyhovujici.
-druhy cviceni: (cviky protahovaci, uvoliiovaci, relaxa¢ni, dechova, vyrovnavaci) a pohybové
hry denné€ 15 min.
didakticky cilené cvi¢eni déti 1xtydné 15-45 min., piedskolni déti v t&locviéné ZS Strz
kurz ptedplavecké vyuky pro 4 — 6 leté déti pod vedenim instruktorky v bazénu v
Hofticich pohybové aktivity pii
pobytu venku

pobyt venku: - $kolni zahrada. Pti kazdodennim uklidu prostor zahrady a zpevnénych ploch



/zameteni, kropeni pisku, uklid socidlniho zafizeni, vysypani odpadki, aj. Skolnice a uklizecka
vizualné prohlédnou vSechny herni prvky, zavady nahlasi vedouci ucitelce nebo feditelce. Ty
zajisti opravu a zabezpecCeni ptfed uUrazy. Rovnéz ucitelky si pocinaji podobné. Vsechna
piskovisté pfi skonceni pobytu déti na zahradé musi byt zakryta plachtou. Zajisti ulitelka
koncici odpoledni sluzbu.

Reditelka nebo vedouci ugitelka zajisti 1x roéné revizi hernich prvki, piipadné odstranéni
zéavad, vymeénu pisku v piskovistich dle potteby, nejdéle vzdy po dvou letech s piihlédnutim k
frekvenci na jednotlivych piskovistich. Provoz zahrady matei'ské Skoly a bezpecnost déti pfi
pobytu na ni je blize rozveden v provoznim fadu / ptiloha ¢. 1/.

O zelen (sekéni travy, priklest stromt a keit, hrabani listi) se stara najata firma.
- Casovy udaj: denné 2 hodiny (podle pocasi)

Dopoledne 9:15 - 11:15 hod.

Odpoledne 14:30 — 16:00 hod
- zpusob vyuziti: na zahrad¢, vychazky

odpocinek, spanek: po obéd¢ od 12:00 do 14:00 hod., pfedSkolnim détem je doba odpocinku
zkracena. Kazdé dit€ ma vlastni oznacené lehatko, lehatka se denné rozkladaji, pyzama a
lizkoviny se ponechavaji na lehatkach

pitny rezim: druhy napoju — §t'ava s vodou, ¢aje (Cerny, zeleny, ovocny), vitaminové napoje,
cista voda
zpusob obsluhy- podle véku déti , samostatné nebo s pomoci ucitele

stravovani: pfiprava stravy - ve vlastni kuchyni
podavani svacin od 8:15 hod do 8:45 hod., od 14:15 hod.
podavani obéda od 11:15 hod. do 11:45 hod.
Casovy odstup mezi jidly neni vice nez 3 hod.

otuZovani: vzduchem - vétranim, vodou - v 1été sprchovanim na zahradé, kdy sprchy jsou
piipojeny na méstskou vodovodni sit’ a kanalizaci
v plaveckém bazénu, dile vhodnym a pfiméfenym oblecenim

2. Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni
2.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimalné 20°C, optimaln¢ 22 [1 2°C, maximalné 28°C.

- Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebnach uréenych k pobytu déti pti poklesu teploty vzduchu
ve 3 po sob¢ nasledujicich dnech pod 18°C, C, ne v§ak mén¢ nez 16°C, nebo pfi poklesu
teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt provoz zafizeni
Zastaven.

- Pfi1 extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez
30°C nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru max. vyssi nez 31°C, musi byt
preruseno vyucovani a zajiSténo jiné nahradni opatieni pro déti a Zzaky s moznosti pobytu
mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

- Pokud venkovni stav prostfedi neumoZiluje vyuzit pfirozené vétrdni pro piekroceni
ptipustnych hodnot §kodlivin ve venkovnim prosttedi, musi byt mikroklimatické podminky
a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.

- Pfirozené vétrani musi byt v piipadé€ tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo
vétracimi Stérbinami.

- Orientacni teplotu vzduchu v prostordch s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych




teploméri. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené piimému
slune¢nimu zareni.

2.2 Vétrani:
- Zpisob, ovladatelnost
- Rezim vétrani (frekvence, délka, rezim v dob¢ neptiznivych meteorologickych podminek)

3 Osvétleni

3.1 Denni osvétleni:

- Pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav
umeélého osvétleni se umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoziuje
stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo pteklady.

3.2 Televizni obrazovky:

- Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové
pohody vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvoriim i svitidlim a zajisténa
optimalni vzdalenost déti od obrazovky pii sledovani potadii. Soucasné se musi
zabezpecit dostatecna uroven osvétleni pro jiné zrakové ukoly)

4. Zpiisob nakladani s pradlem:
vyména pradla: [izkoviny po 3 tydnech (nebo podle potieby)

ruéniky po 1 tydnu (nebo podle potieby)

pyzama po 2 tydnech (nebo podle potieby)
zpusob prani pradla: ve vlastni pradelné v MS E. Krasnohorské (pracovnice za
uplatu)
manipulace a skladovani pradla: Spinavé pradlo se skladuje v manipulaénim voziku a
odvazi se na vyprani. Cisté pradlo se skladuje v samostatném skladg.

Ve Dvoie Kralové n. L., 28.08. 2020

Provozni fad nabyva G€innosti dnem 01.09. 2020

Digitalné podepsal Bc. Iva
Bc' IVa Bednarova
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Iva Bednarova, feditelka



		2020-09-10T14:12:48+0200
	Bc. Iva Bednářová




