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JÍDELNÍČEK MŠ Elišky Krásnohorské
do

Pondělí 17.6.2024
pomazánka z neuzeného oštěpku, chléb Robátko, Caro, hroznové víno  (A:
01,01a,01b,01c,07)

přesnídáv.

zeleninová s hvězdičkami  (A: 01,01a,03,09)polévka
fazolový gulášek s vepřovým masem, chlebánek, brusinkový sirup  (A: 01,01a,01b)oběd 1
domácí perník, ochucené mléko, karotka  (A: 01,01a,01e,03,07)svačina

Úterý 18.6.2024
tuňáková pomazánka, chléb Kardík, čaj zlatý grapefruit, jablko  (A:
01,01a,01b,04,07)

přesnídáv.

dýňový krém s hráškem  (A: 07)polévka
brambory na loupačku s máslem a tvarohem, ledový salát, studené mléko  (A: 07)oběd 1
ředkvičková pomazánka, sandwich, mléko, žlutá paprika  (A: 01,01a,07)svačina

Středa 19.6.2024
houska s máslem, bílá káva, meruňka  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
kroupová s bramborami  (A: 01,01c,07,09)polévka
boloňské špecle sypané sýrem /čedar + eidam/, 100% džus  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
drůbeží pomazánka, žitný chléb, čaj citrus, okurka  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 20.6.2024
chléb Robátko se žervé, mléko, cherry rajčata  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
zeleninový boršč  (A: 07,09)polévka
pečené kuřecí stehýnko, brambory, meloun, kohoutková voda  (A: 07)oběd 1
ovocná přesnídávka, rohlík, čaj broskev s mandarinkou, banán  (A: 01,01a)svačina

Pátek 21.6.2024
domácí "danissimo" s mangovým pyré, kuk. křupky, čaj levandule s meruňkou, kiwi 
(A: 07)

přesnídáv.

zeleninová s pohankou  (A: 07,09)polévka
hovězí stroganov, rýže s quinoou, minerálka  (A: 01,01a,07)oběd 1
podmáslový chléb s máslem, mléko, červená paprika  (A: 01,01a,01b,07)svačina

01 
01a
01b
01c
01e

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                              Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
                                              Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně.


