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Jídelníček MŠ Verdek
do

Pondělí 10.6.2024
brokolicová pomazánka, bageta, mléko, meruňka  (A: 01,01a,07)přesnídáv.

z míchaných luštěnin  (A: 01,01a,07)Polévka

tvarohové noky s ovocným přelivem, karotka, brusinkový čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

sýrová pěna, chléb, mléko, červená paprika  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 11.6.2024
chlebánek s Almette, Bikava, žlutá paprika  (A: 01,01a,01b,01c,07)přesnídáv.

rajská s ovesnými vločkami  (A: 01,01d)Polévka

Treska na másle, nové brambory, meloun, minerálka  (A: 04,07)oběd 1

jogurtový krém, kukuřičné křupky, čaj lesní plody, banán  (A: 07)svačina

Středa 12.6.2024
Lučina s jarní cibulkou, chléb, mléko, okurka  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.

zeleninová s rýží  (A: 07,09)Polévka

kuřecí na paprice, těstoviny, ovocný sirup  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

pomazánka z pečené mrkve, sandwich, 100% ovocný nápoj, kiwi  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 13.6.2024
tmavá banketka s máslem, nektarinka, kakao  (A: 01,01a,07)přesnídáv.

špenátová  (A: 01,01a,03,07)Polévka

smetanové brambory s vepřovým masem, kyselá okurka, 100% džus  (A: 07)oběd 1

vajíčková pomazánka, chléb, mléko, cherry rajčata  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Pátek 14.6.2024
pomazánka z tresčích jater, chléb, čaj lesní plody, kedlubna  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídáv.

zeleninová s fridátovými nudlemi  (A: 01,01a,07,09)Polévka

hovězí tokáň, rýže, bylinný sirup  (A: 01,01a)oběd 1

kukuřičný chlebíček s plátkem sýra, ochucené mléko, ovocný tácek  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

                                                             Změna jídelníčku vyhrazena.                             
                                                        Dobrou chuť přeje paní kuchařka.
                          


