Jidelni¢cek MS Verdek
od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023

presnidav.

Polévka
obéd 1
svacina

Utery 3.10.2023

presnidav.

Polévka
obéd 1
svacina

Stfeda 4.10.2023

presnidav.

Polévka
obéd 1
svacina

Ctvrtek 5.10.2023

tuniakova pomazanka, podmaslovy chléb, mléko, zluta paprika (A:
01,01a,04,07)

drubezi s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)

krupicova kase s kakaem, karotka, ¢aj moringa s brusinkou (A: 01,01a,07)
bageta se smetanovym syrem, 100% ovocny napoj, hroznovgé/ino (A:
01,01a,07)

ovocny salat /banan, jablko, kiwi/ s jogurtem, horka brusinkg
01,01a,03,07) '
hrachova s krutonky (A: 01,01a,07)

avokadova pomazanka, chléb Robatko, mléko, Eervena kapie (A
01,01a,01b,07) %
zeleninovy vyvar s ryzi (A: 07,09)
veprove po cikansku, téstovinové vrtulky, ovocny sirup (A: 01

01,01a,07)

houska s maslem, Bikava, broskev (A: 01,01a,01b,01¢,07)

presnidav.

Polévka Spenatova (A: 01,01a,07)

obéd 1 kureci placicky s porkem, bramborova kase, Cervena paprika
03,07)

svacina vajickova pomazanka, chléb Katka, mléko, okurka (A: 01,0¥@

Patek 6.10.2023 .7

presnidav. chléb Continental s Lu€inou, ochucené mléko, kedlubna (A: (8401

Polévka zeleninova s bylinkovym kapanim (A: 01,01a,01e,03,07,09)

obéd 1 hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik, bylinny sirup
01,01a,01e,03,07,09,10)

svacina domaci listovy copanek, malinovy €aj, hruska (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen:

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut pfeje pani kucharka.

V(s

vefejna informaéni sluiba

01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10  Hofcice




