
31.08.2026 04.09.2026od

Jídelníček MŠ Elišky Krásnohorské
do

Pondělí 31.8.2026
chléb podmáslový se sýrovou pěnou, mléko, meruňka  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.

zeleninová s písmenky  (A: 01,01a,03,07,09)polévka

kuřecí po americku, rýže, borůvkový sirup  (A: 01,01a,01e,07,10)oběd 1

korn bageta s mrkvovou pomazánkou, 100% džus, okurka  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 1.9.2026
rohlík s máslem, milk šejk, hroznové víno  (A: 01,01a,07)přesnídáv.

dýňový krém s lupínky  (A: 07)polévka

tříbarevný kuskus se zeleninou a sýrem, kyselá okurka, 100% džus  (A:
01,01a,03,07)

oběd 1

chlébánek s tvarohovým almette, mléko, kedlubna  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 2.9.2026
chléb speciál s tuňákovou pomazánkou, čaj třešeň s rakytníkem, červená paprika 
(A: 01,01a,01b,04,07)

přesnídáv.

cibulačka s krutonky  (A: 01,01a,01e,07)polévka

vepřové přírodní nudličky, bramborová kaše, meloun, kohoutková voda  (A:
01,01a,01e,07,10)

oběd 1

šlehaný kakaový "tvaroháček", kukuřičná tyčinka, jahodový čaj, nektarinka  (A: 07)svačina

Čtvrtek 3.9.2026
obilné kuličky s mlékem, čaj broskev s mandarinkou, banán  (A: 01,01a,07)přesnídáv.

zeleninová se špaldovými vločkami  (A: 01,01e,07,09)polévka

krůtí na paprice, mini kolínka, minerálka  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

chléb podmáslový s celerovou pomazánkou s jablkem, mléko, cherry rajčata  (A:
01,01a,01b,07,09)

svačina

Pátek 4.9.2026
chléb manka s lučinou, ovocné mléko, jablko  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.

hrstková  (A: 01,01a,01e,07,09)polévka

bramborové copánky s mákem, caro, mrkev  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)oběd 1

anglický toust, řepáček, žlutá paprika  (A: 01,01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Neslazený čaj a voda jsou součástí pitného režimu.


