JIDELNICEK MS Elisky Krasnohorskeé Q -l
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od 01.06.2026  do 05.06.2026 Ve - oS

AT/ :\\\ v e /.\:
Pondéli 1.6.2026 /(9% Y — ~
presnidav. tartaletka s tvarohovym krémem a ovocem, jahode cwz p,‘lL Aa 0.3}@,_\1
polévka z vajecné jisky (A: 01,01a,01e,03,07,09) R ,,w\\’ & u
obéd 1 gnocchi se smetanou a Zampiony, polnicek, kiwi sirup (A: 01,01a,03,07)
svacina chléb manka s maslem a platkem goudy, mléko, okurka (A: 01,01a,01b,07)

Utery 2.6.2026

presnidav. chléb kvaskovy s pomazankou z neuzeného ostépku, caro, hruska (A:
01,01a,01b,07)

polévka gulasova (A: 01,01a)

obéd 1 Soulet s vepfovym masem, kysela okurka, 100% ovocny napoj (A: 01,01¢,07)

svacina doméaci "termix", kukufri¢né krouzky, Sipkovy ¢aj, banan (A: 07)

Streda 3.6.2026

presnidav. chléb podmaslovy se zervé, 100% multivitamin, kedlubna (A: 01,01a,01b,01¢,07)
polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, mineralka (A: 01,01a,01e,03,07,10)

svacina domaci pernik, mléko, mrkev (A: 01,01a,01e,03,07)

Ctvrtek 4.6.2026

presnidav. celozrnna houska s maslem, kakao, merunka (A: 01,01a,01b,07)

polévka poérkova (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 krati nudlicky po fecku, téstovinové vrtulky, 100% dzus (A: 01,01a,03,07)

svaéina chléb robatko se Spenatovou pomazankou, mléko, Zluta paprika (A: 01,01a,01b,07)

Patek 5.6.2026

presnidav. chléb special s pomazankou z trescich jater, ¢aj moringa s brusinkou, cherry raj¢ata
(A: 01,01a,01b,04,07)

polévka mrkvovy krém s hraskem (A: 07)

obéd 1 kvétakovo-brokolicova hase, nové brambory, ¢ervena paprika, voda s dracim
ovocem (A: 01,01a,03,07)

svacina bageta se syrem abc, ochucené mléko, jablko (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. _

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejee
01a Obiloviny - p$enice 04
01b Obiloviny - Zito 07
01c  Obiloviny - jeémen 09
01e Obiloviny - $palda 10

Zmeéna Jndelnlcku a alergen( vyhrazena. Neslazeny ¢aj a voda jsou soucasti pltneho rezimu.



