JIDELNICEK MS Elisky Krasnohorské

od 26.05.2025
Pondéli 26.5.2025

presnidav.
polévka
obéd 1

svacina

do 30.05.2025

Y

veka se syrem duko, ¢aj vitaminek, ¢ervena paprika (A: (yl .0 07)\
zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01,01a,01e,03,07,09)
fazolovy gulasek, chlebanek, ovocny sirup (A: 01,01a,01b)" 4

domaci fezy s ovocem, mléko, karotka (A: 01,01a,01e,03,07)

49
Utery 27.5.2025 ﬁ
pomazanka ze sardinek v tomaté, chléb robatko, ¢aj lesni plody, okurka

presnidav.

polévka
obéd 1

svacina

01,01a,01b,04,07)
kvétakovy krém s hraskem (A: 01,01a,07)

perlovy kuskus s kritim masem, zeleninou a syrem, ¢ervena fepa, mineralka (A:
01,01a,03,07)

vitaminova pomazanka, korn bageta, ochucené miéko, kedlubna (A: 01,01a,07)

Streda 28.5.2025

pfesnidav. neplnény croissant, mrkvacek, jablko (A: 01,01a,03,07)

polévka zeleninova se Spaldovymi vio¢kami (A: 01,01e,07,09)

obéd 1 hovézi stroganov, dvoubarevna ryze, bylinny sirup (A: 01,01a,07)

svacina pomazanka z neuzeného o$tépku, podmaslovy chléb, mléko, cherry rajéata (A:
01,01a,01b,07)

Ctvrtek 29.5.2025

pfesnidav. | chléb manka s maslem a platkem eidamu, mléko, kiwi (A: 01,01a,01b,07)

polévka gulasova (A: 01,01a)

obéd 1 kotleta s mrkvi a kukufi¢ckami v bylinkové pafe, brambory, voda s limetkou (A: 07)

svacina smetanovy jogurt, piskoty, lipovy ¢aj, banan (A: 01,01a,03,07)

Patek 30.5.2025

presnidav. cerealni kolag, draci napoj, merunka (A: 01,01a,01e,07)

polévka kroupova s bramborami (A: 01,01¢,07,09) A

obéd 1 kufeci nudli€ky na paprice, barevné téstovinové vétrnicky, s ,(A:ﬁt la,O?)

svacina zeleninova pomazanka, chléb kardik, mléko, Zluta paprika (A: 01,04a,010:02)

e /

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. . ® .

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce \’ / 4
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby —~— 4 z;‘-_.;;.' 4!
01b  Obiloviny - Zito 07 Miéko uf
01c  Obiloviny - jeémen 09 Celer
01e Obiloviny - 3palda B 3

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.



